éxito

. Se necesitan mas familias para
o;';':'.:.f’ brindar amor y permanencia a los
ninos en cuidado de crianza.
iAverigie como USTED puede ayudar!
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Estimadaos
miembras de

la camunidad,
del Condada de
Sacramento,

Todas las noches, muchos nifios
del Condado de Sacramento se
van a dormir sin el apoyo de una
familia constante y carifiosa. Estos
nifios han sido victimas de abuso
o negligencia y necesitan tener
hogares seguros y estables. Es por
eso que les escribo. Tenemos una
escases significativa de hogares de
crianza en nuestra comunidad y
necesitamos su ayuda.

Los nifios que se encuentran en
el sistema de crianza que forman
parte de nuestra comunidad son
sus vecinos, estudiantes, amigos
de sus hijos, efc. Todos ellos tienen
las mismas aspiraciones y suefios
que los nifios que no viven de esta
manera. Lamentablemente, si no
tenemos adultos constantes que
brinden un hogar acogedor y de
apoyo, a largo plazo quedarén
en desventaja comparados con
sus compafieros. Aqui es donde
necesitamos de usted. Ya sea que
brinde un hogar de apoyo a corto
o largo plazo, adopte o asuma
la tutela legal, lo necesitamos.
Independientemente de su género,
estado civil, orientacién sexual,
si es propietario o inquilino, la
posibilidad de proporcionar un
hogar estable y con amor es todo lo
que importa.

Espero que las historias y la
informacién que lea a continuacién
lo inspiren para brindar un hogar
de amor y apoyo para que los
nifios mds vulnerables de nuestra
comunidad puedan sanar sus
heridas, crecer y prosperar.

- Michelle
Callejas,
Vicedirectora
del CPS del
Condado de

Sacramento

POR GAIL ALLYN SHORT

n la actualidad, el Condado de Sacramento tiene mas de 2,000

ninos y adolescentes en su sistema de crianza temporal. Estos

jovenes no tienen la culpa de estar en este sistema. Muchos de

ellos han sido victimas de abuso fisico o sexual o abandono.

En el pasado, los nifios en cuidado de crianza frecuentemente
se veian obligados a mudarse de un hogar de apoyo al otro. En
ocasiones, el unico lugar para ir era un hogar comunitario.

“Existen muchisimos estudios que indican que los nifios
que pasan mucho tiempo en hogares comunitarios experimentan
resultados mas negativos posteriormente en sus vidas”, dijo Michelle
Callejas, Vicedirectora de Servicios de Proteccion Infantil del
Condado de Sacramento. “Por lo tanto, los condados de California
estan desarrollando un sistema de continuidad de servicios, opciones
de colocacion y apoyo en beneficio de los nifios y jovenes que
necesitan un lugar para vivir”.

El Condado de Sacramento no podra hacerlo solo. Sera necesario
incorporar a cientos de nuevas familias de apoyo, el nuevo término
para familias de crianza, para reducir la cantidad de nifios que se
colocan en hogares comunitarios. Y Callejas afirmé que cuantas mas
familias estén dispuestas a ayudar, mucho mejor.

“Necesitamos generar una red integral que pueda satisfacer las
diferentes necesidades de los nifios y los jovenes a los que prestamos
nuestros servicios”, afirmo.

En particular, CPS busca mas familias de apoyo que puedan
recibir:

 adolescentes

» jovenes LGBT (lesbianas, gays, bisexuales y trans)
» jovenes afroamericanos

» jovenes con necesidades médicas

» colocaciones de emergencia/de tltimo minuto

* hermanos

Se necesitan mas hogares para los niios
de crianza en el Condado de Sacramento

“Usted puede
ser la roca — el
impulso, la persona
que brinde al nino la
oportunidad de... tener

permanencia”.

MARIAN KUBIAK,
Gerente de la Division de Aprobacion
de Familias

Callejas afirma que los hogares comunitarios continuaran
formando parte del sistema, pero ahora se utilizaran como
intervencion terapéutica a corto plazo para ayudar a los nifios que
deben lidiar con eventos traumaticos.

Otro resultado de estos cambios: Todas las familias de apoyo
reciben la capacitacion y el apoyo necesario para acompaiiar al nifio
durante su proceso en el cuidado de crianza. La meta es reunir a los
nifios con sus familias bioldgicas, pero cuando esto no es posible, el
nuevo sistema permite a los padres de apoyo adoptar a dichos nifios
sin pasar por otro proceso de aprobacion. De esta manera, se generara
una experiencia de cuidado continuo para los nifios, y no tendran que
volver a cambiar de hogar en caso de adopcion.

Independientemente de si es casado o soltero, homosexual o
heterosexual, propietario o inquilino, tia, maestro o simplemente una
persona que quiere dar amor, Marian Kubiak, Gerente de la Division
RFA, espera que mas personas en el Condado de Sacramento
consideren recibir a un nifio en sus hogares.

“Todos los nifios merecen tener un hogar seguro, estable y con
amor”, dijo. “Usted puede ser la roca-el impulso, la persona que
brinde al nifio la oportunidad de volver a conectarse no solo con [su]
familia, sino lograr permanencia”.
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uando sus dos hijas adultas se mudaron, Karla
Buechler de repente se encontré viviendo en una casa
grande con habitaciones vacias.

“Amo las tareas diarias de crianza como preparar el
almuerzo y ayudar con la tarea”, dijo Buechler. “Mis hijas ya
no necesitaban eso”.

Se acerco a Stanford Youth Solutions hace seis afios y
desde entonces cria a dos nifias adolescentes. La primera de
ellas ahora es adulta y asiste a la universidad, y la segunda
vino a vivir con ella en agosto de 2016.

Buechler afirmé que uno de los mayores
desafios es ayudar a las nifias a sanar
sus heridas y tratar con sus familias
biologicas. Sus dos hijas de
crianza tienen minimo contacto
con sus madres biologicas. O
“Estas nifas no tienen ninos
sentido de lo que es una
familia, un hogar o una
comunidad”, afirmé. “No
estan acostumbradas a lo que
consideramos una dinamica
familiar normal. Tuve que
ensefiarles cosas simples, por
ejemplo, como cortar comida con un
cuchillo”.

Como madre trabajadora y soltera,
Buechler depende en gran medida del apoyo de
Stanford Youth Solutions y sus familiares. Stanford ofrece
servicios basados en las necesidades de cada nifio y ayuda a
Buechler a que sus hijas acudan a las citas. Las nifias tienen
toda la cobertura médica, incluso el tratamiento psicologico
necesario para curar sus heridas.

LAS CIFRAS: JOVENES EN EL SISTEMA DE CRIANZA

TEMPORAL EN EL CONDADO
2,070 33%

Cantidad de nifios en sistema Porcentaje de jévenes entre
de crianza entre 12 y 17 afios
0 y 17 aiios

““Estos

perfectos cuando
nacieron.”

KARLA BUECHLER
Madre de apoyo

) Madre soltera convirtié dos habitaciones vacias en un hogar para niias adolescentes  por AMANDA cARAWAY

“Muchos nifios de crianza tienen bajo autoestima y

TR .2 b &
Karla Buechler recibe en su hogar de
apoyo a nifias adolescentes. Como madre
trabajadora y soltera, Buechler dfirma que

cualquier persona puede ser madre o padre

de apoyo con los recursos adecuados.
FOTOGRAFIA POR ANNE STOKES

creen que fueron abandonados porque son malos”, afirmé
Buechler. “Naturalmente, no es asi. Estos nifios eran ~

-

K

perfectos cuando nacieron”.

Buechler afirmé que cualquier persona puede ser madre
o padre de apoyo con los recursos adecuados. Y recomienda
que todos aquellos que quieran una familia, que lo hagan. q

“La gente piensa que es caro, pero no lo es”, dijo
Buechler. “La mayor parte del cuidado de los nifios esta
cubierto. Solo es necesario amarlos”.
Cuando se le pregunto por qué habia elegido
criar a adolescentes, Buechler afirmé que
siente que esos nifios tienen la mayor
necesidad. “La mayoria de los nifios
que se encuentran en el sistema de
crianza tienen mas de 8 afios y los
eran pequenos son adoptados bastante

rapido”, afirmo.

Buechler cree que es
importante para los padres de
apoyo defender a los nifios de

crianza y ayudarlos a obtener
todos los beneficios a los que tienen
derecho, como asistencia financiera.
Considera que algunos procesos son
complicados e incluso algunas cosas como
encontrar un certificado de nacimiento puede

ser un obstaculo.
Su hija de crianza mayor ahora también aboga por

los adolescentes en el sistema de crianza, habla con los
prospectivos padres de apoyo sobre el sistema de criaza y de
la importancia de criar nifios mayores y con los legisladores,
acerca de la importancia de financiar el sistema de crianza.

DE SACRAMENTO =
406 56%

Promedio de adultos Porcentaje de j6venes en el
jévenes entre 18 y sistema de crianza que se
21 afios que han elegido rednen con sus padres o
permanecer en el sistema tutores dentro de los dos afios

de crianza. Muchos de ellos de haber ingresado al sistema
adn necesitan una familia
permanente y la adopcién de
un adulto es posible

28%

35%

Porcentaje de mifos
afroamericanos en el
sistema de crianza en 2015
(los jovenes afroamericanos

permanecen en el sistema de
crianza durante més tiempo
que cualquier otro grupo
étnico)

Porcentaje de jévenes en
el sistema de crianza que
permanecen en el
sistema durante més de
dos afios
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Los servicios de asesoramiento (consejeria) ayudan
a los ninos de crianza y a los padres a enfrentar los
efectos de las experiencias traumaticas

POR GAIL ALLYN SHORT

o mucho tiempo después de que se casaron hace

cuatro afos, Robert Moore y Toua Thao, la pareja

decidié completar su familia con la adopcion de
un nifo.

Sin embargo, por ser una pareja del mismo sexo, temian
que las agencias de crianza no se sintieran comodas con ellos
para elegirlos como familia de apoyo, dijo Moore. Acudieron
a Sierra Forever Families, una agencia privada sin fines
de lucro en Sacramento encargada de la coordinacion de
adopciones mediante el sistema de crianza.

“En Sierra, ser homosexuales no fue un problema”,
dijo Moore. “Se trataba mas de determinar si podriamos
ser buenos padres en lugar de si éramos homosexuales o
heterosexuales”.

Completaron los documentos necesarios y asistieron a
las clases para padres. Posteriormente, la trabajadora social
comenzo con el proceso de vincularlos con un nifio.

La trabajadora social les hablo de un nifio de 10 afios
llamado Josh. El nifio padecia un trastorno de déficit de
atencion con hiperactividad y estrés post traumatico debido
a abuso emocional y fisico y negligencia en su pasado, dijo
Moore.

APOYO PARA EL VIAJE

Clases previas a la
colocacién: Los prospectivos
padres de apoyo reciben
cuatro clases para padres
para aprender sobre el
desarrollo de infantil y

cémo cuidar a los nifios

que han vivido experiencias
traumdticas. Los padres
ademds obtienen informacion
sobre el proceso legal.

Capacitacién posterior
a la colocacién: Los
padres de apoyo reciben 12
horas de cursos adicionales
por afio para padres y ofros
temas como aprender a
elegir el asiento de automévil
adecuado.

La trabajadora social se encargé de los arreglos
necesarios para que conocieran a Josh en un restaurante
local. Después de la reunion, Moore y Thao sabian que
querian criar a Josh.

Sin embargo, tardaron siete meses para que Josh se
sintiera lo suficientemente comodo para mudarse a su nueva
casa “El establecimiento de el vinculo (relacién) fue un
proceso muy largo con Josh”, dijo Moore. “En realidad no
confiaba en las personas, y al principio fue dificil derribar esa
pared”.

Para ayudar a Josh a forjar un vinculo (relacion), Sierra
proporcioné a un terapeuta que visitaba regularmente la casa
para tratar a Josh. La agencia ademas ofreci6 otros recursos,
incluso un psicélogo para que trabaje con la familia.

Cathi Johnson, gerente del programa de Aprobaciones de
Familias de Apoyo de los Servicios de Proteccion Infantil del
Condado de Sacramento, afirmo que las agencias de crianza
y el condado ofrecen diversos servicios antes y después de la
colocacion para padres de apoyo, incluso clases para padres y
servicios de asesoramiento.

“Todos los nifios tienen acceso a servicios de consejeria,
independientemente de si se encuentran en un hogar del

Consejeria: Medi-Cal brinda
servicios de salud mental para
nifios de crianza. Muchos
distritos escolares tienen
representantes de cuidado de
crianza que pueden coordinar
los servicios consejeria.

Trabajadores sociales:
A cada familia de apoyo se
le asigna un trabajador social
quien los visita una vez al
mes. Las agencias privadas
frecuentemente asignan a

su propio trabajador social,
también.

Grupos de apoyo: Los
padres de apoyo pueden
participar en los grupos de
apoyo para compartir ideas,
recursos y dar animo.

Robert Moore y Toua Thao adoptaron a Josh de 13 afios y a su hermano
Tach de 2 aiios en 2015. La familia recibio asesoramiento especial para
ayudar a Josh a tratar los efectos de experiencias traumiticas y frastormo
de déficit de atencion con hiperactividad.
FOTOGRAFIA POR ANNE STOKES

“Lo mejor es
observar a los
ninos crecer y ver
a Josh aprender a
confiar nuevamente”.

ROBERT MOORE
Padre de apoyo

condado o una agencia de crianza”, dijo Johnson. “La gran
diferencia es que las agencias de crianza son mas pequefias y
tienen sus propios trabajadores sociales asignados a las casas,
ademas del trabajador social del condado”.

Hoy Josh tiene 13 afios y Moore afirma que el
acomplamiento de su hijo a su nuevo hogar fue mas simple
de lo que esperaban. Finalizaron con el tramite de adopcion
de Josh en el verano de 2015. Ese otofio, adoptaron a su
hermanito, Zach, que tiene 2 afos.

En la actualidad, Moore dijo que no tienen planes
inmediatos de adoptar a mas nifos, aunque lo han
conversado.

“Con dos nifos, nuestros platos estan bastante llenos”,
dijo Moore. “Pero lo mejor es observar a los nifios crecer
y ver a Josh aprender a confiar nuevamente”. Nos trajo un
sentido que hemos completado nuestra familia”.

Servicio de relevo:

CPS y algunas agencias
ofrecen servicios de cuidado
planeados y de emergencia
cuando los padres de apoyo
necesitan algunos dias libres.
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escuela de Alex y sentia que podia ;
ser lo fomilia que Alex necesifaba.
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ACERCARSE PARA
BRINDAR ESTABILIDAD

extendidas sin lazos de
sangre, por ejemplo, maestros,
entrenadores, vecinos y amigos
de la familia. Incluso si no
pueden adoptar, los miembros
de la familia extendida sin
lazos de sangre pueden
proporcionar un ambiente
estable para el nifio mientras
los padres trabajan por la
reunion familiar.

Sacar a un nifio de un
hogar es una experiencia
traumdtica. Los trabajadores
sociales tratan de aliviar esta
situacion traumdtica lo mas
posible y, para ello, colocan
a los nifios con familias que
puedan brindarles un hogar
estable y con amor.

Los estudios han
demostrado que los nifios de
crianza se adaptan mejor en
los hogares con personas las
cuales ya tienen una relacién
con el nifio. En ocasiones,
significa una colocacién con la
familia (colocacién familiar).
Pero en otras ocasiones, los
trabajadores sociales buscan
a integrantes de familias

Si conoce a un nifio que
necesita ayuda, jacérquese y
ayude como padre de apoyo!

arty Hock conoce a

su hijo adoptivo Alex

desde hace mas de
cuatro aflos. Como director de una
escuela primaria, Hock se interes6
en Alex cuando el nifio ingres6 al
sistema de crianza durante el kinder.

“Los nifios de crianza son
vulnerables y queria asegurarme
de que tuviera buenos maestros y
un buen sistema de apoyo en la
escuela”, dijo Marty.

Quedd
impresionado
por su actitud
positiva y
su caracter sobresaliente.
Observo que, a pesar de
tener una vida de hogar
inestable, Alex tenia la
confianza de un lider natural
y particip6 en actividades
extracurriculares y liderazgo
estudiantil.

“Alex se ha acoplado
increiblemente bien a pesar de ser
un nifo con experiencias de vida tan
traumaticas”, afirmé. “Ha pasado de casa en casa, y
aun asi tiene una actitud positiva”.

Marty se sorprendi6 al ver que no adoptaban
a Alex y que continuaba cambiando de hogar.
Finalmente, cuando estaba observando a Alex conduci
el programa de talento escolar, se dio cuenta que su
familia, que ya tenia tres hijas biologicas, debia adoptar
a Alex. Su esposa, Kerri, concordo.

“Marty me habia dicho lo magnifico que era Alex
y deseaba que Alex pudiera encontrar una familia”,
dijo Kerri.

El administrador de la escuela vio a un
nifho necesitado y se acercé para ayudar.

POR AMANDA CARAWAY

MARTY HOCK
Padre de apoyo

De director eslar

Los Hocks son lo que los trabajadores sociales
denominan familia extendida sin lazos de sangre,
son aquellas personas que ya estan presentes en la
vida del nifio, como los maestros, los vecinos o los
entrenadores deportivos. Estas personas son geniales
padres de apoyo porque su relacion existente con el
nifio y les permite la transicion al sistema de crianza
con mayor facilidad y frecuentemente permite al
nifio permanecer en su vecindad y en su escuela.

Los Hocks ayudaron a Alex en la transicion gradual
durante el verano del 2015 y trabajaron con sus padres
de crianza para coordinar las visitas
semanales. Finalmente, lo invitaron a
pasar la noche en su casa y luego

oz Me lo llevaron de vacaciones con la
impresione
cuando lo escuché
decirle a mis ninas
que para él eran
como hermanas”.

familia a Monterey.

“Alex no sabia que
estabamos en proceso de ser
padres de crianza, por lo
que me emocione cuando lo
escuché decirles mis hijas

que para ¢l eran como sus
hermanas”, dijo Marty.

Los Hocks recibieron la
aprobacion para recibir a Alex en
el sistema de crianza hacia finales

del verano. Fue recibido con un cartel que
decia “Bienvenido a casa Alex” y se entero que el
“cuarto de huéspedes” que habia ayudado a decorar en el
verano en realidad era el suyo.

“Es desafiante, pero a la vez gratificante ayudar
a Alex en alcanzar su potencial”, dijo Kerri. “Sabia
que no habia limites en lo que podia hacer con las
ventajas de un hogar estable”.

Los Hocks adoptaron a Alex en el verano de
2016. Marty dice que cuando el juez le pregunt6 a
Alex por qué estaba en el tribunal, ¢l dijo, “Porque
finalmente tengo mi familia y mi casa”.
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espués de estar en diversos hogares de
crianza la mayor parte de su nifiez, uno de
los mayores temores de Michael Darrough
era que pudiera terminar siendo una persona sin hogar
algin dia.

“Yo se que hay muchos nifos de crianza que
tienen problemas para alcanzar el éxito y estaba
nervioso por caer en esa categoria. Se me hacia
un nudo en la garganta cuando hablaba
de eso”, dijo con su voz un poco
temblorosa.

Aunque no es este temor
de nifio lo que le genera
un nudo en la garganta a
Darrough, de 22 afios. Es la
familia que finalmente le
permiti6 liberar ese temor.

Darrough ingres6 por
primera vez al sistema
de crianza a los 5 afios
después de que los Servicios
de Proteccion Infantil fueran
alertados por un vecino que los
padres del niflo, ambos con problemas
de alcohol y drogas, estaban descuidandolo
a Darrough y a sus cinco hermanos. Debido a la
dificultad en encontrar una familia de crianza que
aceptara a los seis nifios juntos, los hermanos se
dividieron y se enviaron a hogares diferentes. Este
proceso se repiti6 varias veces hasta que Darrough
era adolescente, cuando los padres recuperaron y

“Estar con una
familia que se
preocupa por mi 'y
quiere que alcance el
éxito me ha dado muchas
oportunidades”.

MICHAEL DARROUGH
Ex joven en transito

El ex joven en cuidado de
crianza refleja sobre la familia
que lo ayudé

POR ANNA QUINLAN

perdieron la custodia de sus hijos y los nifios se
dirigieron a nuevos hogares de crianza.

Cuando el estaba en su tercer afio de la escuela
secundaria en Del Oro High School en Loomis, uno
de los mejores amigos de la escuela invité a Darrough
a quedarse con su familia mientras la familia de
crianza de Darrough se tomaba unos dias sin €l porque
Darrough tenia dificultad para conectarse con ellos.
Mientras estuvo alli, Darrough les conto6 a los padres
de su amigo sobre su historia en el sistema de crianza
y su lucha por encontrar estabilidad. “Les conté mi
historia de vida a ellos”, dijo. “Ellos querian darme
una vida”.

Después de ocuparse de los tramites legales con
su trabajador social de siempre, Darrough se mudoé a

casa de su amigo y de inmediato se sinti6 parte
de la familia. “Amo a esta familia”,

y afirmé que finalmente se siente
como en casa. “Estaba nervioso
por la adopcién porque no

estaba seguro como se
sentian”, dijo, “pero sabia
que esta era mi familia”.
Darrough tenia 17 afios
cuando surgio el tema de la
adopcién. “Me preguntaron
si estaba seguro de querer
formar parte de esta familia”;
recuerda la conversacion inicial.
“Y les dije ‘jPor supuesto que
si!”” Después de llenar algunos
documentos y presentarse ante el
tribunal varias veces, se hizo oficial.

“La adopcion me ha dado un nuevo comienzo en
la vida”, afirm6 sobre la manera en que la decision
influyé en su transicién hacia la edad adulta. “Estar
con una familia que se preocupa por mi y quiere que
alcance el éxito me ha dado muchas oportunidades.
Me mostraron el camino”.

Hasta hace poco tiempo, los j6venes de
crianza “superaban la edad” del sistema de
crianza al cumplir los 18 afios, y perdian la
posibilidad de recibir apoyo o asistencia. Los
programas mds recientes han reconocido que
estos jovenes adultos de 18 a 21 afio pueden
beneficiar de una extensién de determinados

programas. Condado de Sacramento.

“Las personas jéovenes no
adquieren independencia a una edad
predeterminada, sino que realizan una
transicién hacia una independencia exitosa
basada en sus propias necesidades de
desarrollo Gnicas”, dijo Stephanie Sandmeier,
Planificadora del Programa de CPS del

Convertirse en un adulto responsable es

de transicién y jévenes adultos, como vales

médica, brinda el asesoramiento y el apoyo
necesitan los jévenes en edad de transicién.

dificil para cualquier persona joven, mucho més
para alguien que carece del apoyo necesario
para mantener a una familia permanente. La
extension de los servicios a los j6venes en edad

de vivienda, educacién financiera y atencién

Esto significa que mds jévenes abandonen el
sistema de crianza con diplomas de la escuela
secundaria, créditos para la universidad,
habilidades y experiencia laboral, viviendas y
conexiones permanentes que permitirén realizar
una transicién més sencilla hacia su vida de
adultos, dijo Sandmeier.
que
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os padres de apoyo posiblemente tengan algunas

preguntas antes de embarcarse en el viaje

hacia brindar un hogar con amor para un nifio
necesitado. En este caso, Laviennia Jackson y Rahsaan
Williams de los Servicios de Proteccién Infantil del
Condado de Sacramento responden algunas de las
preguntas mas frecuentes.

&Quién puede ser padre de apoyo de
un niho?

Williams: Practicamente cualquier persona. Los
padres de apoyo pueden ser solteros, divorciados,
casados o viudos. Se pueden encontrar en una relacion
de pareja o ser amigos que solo quieren ayudar a criar
a un nifio juntos. Pueden ser homosexuales, lesbianas o
heterosexuales. No discriminamos.

¢Es necesario tener un gran ingreso?

Williams: No. Los postulantes solo deben
comprobrar que tienen un ingreso regular suficiente para
pagar las necesidades basicas del hogar y un poco de
dinero sobrante. Les indicamos a las personas que no
deben tener en cuenta los pagos que recibe el niilo como
fuente de ingresos principal ya que ese dinero se utiliza
para atender las necesidades de los nifios. Pero mientras
los beneficios por discapacidad y seguro social califican
como ingreso. Los beneficios de desempleo y asistencia
financiera no califican porque el dinero no es un fondo
garantizado.

¢Cémo es el proceso?

Jackson: En primer lugar, asisten a platicas de
orientacion y llenan una solicitud. Después de llenarla,
comienza el proceso. Deberan tomar cuatro clases para
padres durante dos semanas. También deben tomar
una clase de resucitacion cardiopulmonar (CPR, por
sus siglas en inglés). Es solo una clase en sabado.
Luego, un trabajador social realizara tres entrevistas
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para inspeccionar la casa, formular preguntas sobre

los antecedentes y preguntar qué buscan en un nifio

de crianza. El trabajador social firmara y presentara el
informe. La aprobaciéon normalmente se completa dentro
de 90 dias.

» éTengo menos posibilidades si tengo
antecedentes penales?

Jackson: No necesariamente. Los postulantes deben
divulgar esa informacion en la solicitud. A menudo, un
postulante con un registro que indique que ha cometido
un delito menor o que cometi6 un delito de joven y dicho
registro fue eliminado, pueden recibir una exencion.

El equipo, que podré incluir a un trabajador social,
supervisor y gerente del programa, considera cada caso
individualmente para determinar si la solicitud debe
continuar o no.

» éDe qué otros recursos dispongo?

Williams: CPS tiene un programa para conectar a
padres de apoyo novatos con padres que tienen mayor
experiencia con el cuidado de crianza y que pueden
ofrecer consejos. Otro servicio que ofrecemos es el
servicio de relevo. Cuando los padres de apoyo sienten
que necesitan un descanso, tenemos otros padres de
apoyo disponibles para brindar servicio de relevo y
cuidar a los niflos durante algunos dias o un fin de
semana.

» ¢éDebo interactuar con los padres
biolégicos si mantienen derechos de
padres?

Williams: En la medida de lo posible, las familias
de apoyo deben apoyar a los padres biologicos porque
puede reducir la tension y la experiencia traumatica
derivada de encontrarse en el sistema de crianza. En
general, es mas conveniente para el nifio que las familias
de apoyo brinden apoyo a los padres biologicos durante
la reunificacion.
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» Tengo hijos biolégicos. ¢Cémo les

puedo decir que tendran un hermano
de crianza?

Jackson: La fase de la presentacion de la solicitud es
un buen momento para hablar con los hijos biologicos a
fin de determinar si lo recibiran bien al nuevo hermano.
Explique lo que hara. Tenga esa conversacion y haga al
nifio sentirse importante ¢ incluido en la decision.

é¢los ninos en de crianza deben ser de
la misma raza que yo?

Jackson: Claro que no. Yo tengo cinco nifos
adoptados entre 4 y 21 afios. Uno de ellos es mitad
japonés, dos son mitad Hmong, uno es mitad indio y otro
es afroamericano. Luego tengo a mi hijo bioldgico que
también es afroamericano. Los llamo la “coalicién arco

iris” y mi casa es la “casa de amor”.

La representante de familias |
de apoyo, Laviennia Jackson y
el entrenador,/trabajador social
de familias de apoyo Rahsaan
Williams truEuiun para los
Servicios de Proteccion Infantil
del Condado de Sacramento
y ayudan a los prospectivos
padres de apoyo.
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Convertirse

Preparacién para las

Revisién del proceso de dos
horas, sistema de crianza

Oportunidad para
determinar si convertirse
en una familia de apoyo es
adecuado para su familia

Dar la bienvenida al
nuevo integrante de la

»  Normalmente se toma 90 dias para
determinar si tiene la aprobacion

»  Los trabajadores sociales comienzan >
a buscar a un nifio que seré la mejor

opcién para su casa

\ A4

en padre de

Asistir a una orientacién

Se realizan en espafiol el
primer y segundo martes de
cada mes de 6 a 8 p.m. en
3701 Branch Center Road,
Sala de conferencias 1, en
Sacramento

entrevistas

Tres visitas a domicilio

Los trabajadores sociales evaluarén la seguridad
de su casa y su capacidad para cuidar al nifio >

Estudios integrales que le daran la aprobacién
para ofrecer cuidado de crianza y adoptar a

un nifo

RED DE CUIDADO DE CRIANZA DE SACRAMENTO

Los Servicios de Proteccién Infantil
del Condado de Sacramento se han
asociado con diversas agencias de
adopcién y crianza en la regién de
Sacramento. Independientemente de
si se convierte en un padre de apoyo
por intermedio de CPS del Condado
de Sacramento o mediante una de
las agencias enumeradas en este
documento, ayudard a desarrollar la

permanencia de los jévenes en nuestra

comunidad. jEncuéntrelos en linea y
comience su jornada hoy mismo!

A Brighter Childhood Foster
Family Services

Alternative Family Services

American Indian Child
Resource Center

Aspiranet
Atkinson Youth Solutions

Bay Area Indian Council, dba
Indigenous Nations

Better Life Children Services

California Foster Families, Inc.

Producido por Sacramento County Child Protective Services

IIEAMITEN de N&R Publications, www.nrpubs.com

Central Valley Foster Care

Environmental Alternatives
Foster Agency

Families for Children
Uplift Family Services

Family Connections Christian
Adoptions

FosterHope Sacramento

Fred Jefferson Memorial Foster
Family Agency

Helps Foster Family Agency

apoyo:

iPongase en

contacto hoy mismo
para participar en la
proxima orientacion!

Condado de Sacramento Servicios
de Proteccion Infantil

916-875-5543

www.dhhs.saccounty.net/CPS

»  Incluya el estado laboral, sus .
ingresos y condicién médica

»  Complete el historial de antecedentes

criminales

Llene la solicitud

SpmpmeEmm?®

Reciba capacitacién

» 12 horas de entrenamiento previo a la
aprobacién (cuatro clases durante dos

semanas)

necesario

Home at Last

Accountable Children &
Family Services

Kair-In Home Social Services
Koinonia Foster Homes, Inc.
Lilliput Families

Our Children’s Keeper Child &
Family Services Agency

New Horizons Foster Family Agency
Paradise Oaks Youth Services

Positive Option Family Services

Obtenga informacién sobre el desarrollo
infantil y las experiencias trauméticas

Participe en una clase de CPR, si es

Share Homes

Sierra Child & Family Services, Inc.
Sierra Forever Families

Sierra Vista Child and Family Services
Stanford Youth Solutions

Triad Family Services

V.B.R. Foundations, Inc.

Welcome Home Foster Family Agency
Wynspring Family Resource Center
Youth for Change
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